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Una restauracion dental de alta calidad debe mejorar la integridad de los tejidos orales
y dentales restantes e imitar la forma, funcién y propiedades de la pieza dental y satis-
facer al paciente durante un tiempo prolongado.

La evaluacion de la calidad de las restauraciones dentales debe tomar en cuenta tanto
el pronostico del diente y la excelencia técnica asi como las necesidades y deseos del
paciente. Por lo tanto, las evaluaciones sélo tienen validez cuando son realizadas por
un profesional clinico en un ambiente clinico.

La opinion del paciente sobre una restauracion dental, la que incluye satisfaccion con
la estética, con la sensibilidad dental, con la textura superficial y los contornos son de-
terminantes importantes de calidad.

La calidad de la restauracion dental y la excelencia técnica estan relacionadas, pero no
son sindnimas. Una restauraciéon dental inicialmente excelente desde el punto de vista
técnico normalmente se deteriora por el uso con el paso del tiempo y es posible que
esto no esté necesariamente relacionado con la calidad. La excelencia técnica no es
mas que uno entre varios factores que constituyen la calidad de las restauraciones den-
tales.

El deterioro de la excelencia técnica de una restauracion dental depende del material,
del operador y de ciertos factores relacionados con el paciente. Los factores que se
describen colectivamente como los factores relacionados con el operador son la expe-
riencia clinica del odontdlogo, las variables tamafo y disefio de la cavidad, el tipo de
material de restauracion, el manejo del material y los procedimientos utilizados, el
aislamiento del campo de trabajo y la terminacién. factores del paciente incluyen la
salud oral, la ubicacion intraoral, el género y la edad y factores del medio ambiente oral
tales como la fuerza de mordida, la actividad de caries y la microflora oral.

En algunos casos hay una falta de conocimientos detallados sobre la influencia precisa
de varios materiales, de los factores del operador y del paciente sobre la calida clinica
de las restauraciones dentales. Mas aun, la influencia especifica sobre la calidad de
ciertos factores especificos o individuales dificultan la tarea de diferenciarlos de otros




factores ya que estos se encuentran interrelacionados.
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