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KONTEXT

Zahnarztliche Fortbildung und berufliche Weiterentwicklung sind berufliche Verpflich-
tungen fur Zahnarzte und Zahnarzteverbande bedingt durch Fortschritte in Forschung
und Wissenschaft, das Bedurfnis, neue Kenntnisse zur besten Wahrung der Mundge-
sundheit und Behandlung von Zahnerkrankungen zu integrieren, technische Entwick-
lungen und Innovation in der Zahnmedizin, wachsende Interaktion mit anderen Ge-
sundheitsberufen, besseres Verstandnis der bilateralen Beziehungen zwischen
Mundgesundheit und Allgemeingesundheit, Patientensicherheit, Lebensqualitat,
Behandlungsstandards, evidenzbasierte Zahnmedizin, aufkommende Herausforder-
ungen der oOffentlichen Gesundheit sowie die Bedurfnisse, Anforderungen und
Erwartungen der individuellen Patienten der globalen Bevolkerung.

GELTUNGSBEREICH

Zahnarztliche Fortbildung (engl. CDE) ist eine berufliche und ethische Verpflichtung fur
Zahnarzte, Angehorige der Mundgesundheitsberufe sowie nationale Zahnarz-
teverbande. Zahnmediziner sind daftr verantwortlich, sich kontinuierlich weiterzubilden.
Jeder Zahnarzt sollte Uber die Entwicklungen in der Zahnmedizin informiert und daran
beteiligt sein, neue Forschungsergebnisse und die verfugbare beste wissenschaftliche
Evidenz bewerten, die Anwendung neuer Techniken in der Praxis Uberlegen und kritisch
beurteilen, die Behandlung im Einklang mit den aktuellen Berufsnormen verbessern und
im Dienste der Offentlichkeit handeln. RegelmaRige Fortbildung wahrend der gesamten
beruflichen Laufbahn starkt das Bewusstsein fur die geeignete Behandlung und das
Engagement des Einzelnen fir die offentliche Gesundheit. Die Zahnarzteschaft
verpflichtet sich, hohe, evidenzbasierte und zeitgemalie Aus- und Fortbildungsstand-
ards im Dienste der Patienten und der Offentlichkeit zu wahren.

DEFINITION

Die zahnarztliche Fortbildung betrifft gleichermal3en allgemein praktizierende Zahnarzte
und Fachzahnarzte und ist die Méglichkeit fur Angehoérige des Zahnarztberufs, ihr Wis-
sen, ihre Fachkenntnis und Kompetenz zu verbessern und zu erweitern sowie die
personlichen und beruflichen Qualitaten zu entwickeln, die wahrend ihrer beruflichen
Laufbahn gefordert sind. Sie bietet auch einen eher auf die Offentlichkeit und den Pa-
tienten ausgerichteten Ansatz zur Pravention von Munderkrankungen, anstatt nur eine
bestehende Krankheit zu behandeln. Sie zielt darauf ab, die Verbesserung existierender




Kenntnisse und Kompetenzen sowie die Bertcksichtigung, angemessene Bewertung
und Anwendung neuer Entwicklungen und wissenschaftlicher Forschung in der
Zahnmedizin mit einzubeziehen.

Eine sorgfaltig geplante zahnarztliche Fortbildung und berufliche Weiterentwicklung
helfen dem Zahnarzt dabei, nicht nur seine Interessensschwerpunkte und seinen Kom-
petenzstand, neue Gelegenheiten zur Verbesserung der Fahigkeiten und Kompeten-
zen, sondern auch seine Grenzen und Situationen zu erkennen, die eine Uberweisung
von Patienten zur Beratung und/oder Behandlung an einen kompetenten Fachkollegen
erforderlich machen.

GRUNDSATZE

Die wichtigsten Grundsatze der zahnarztlichen Fortbildung bestehen darin, dass die
Zahnérzteschaft auf die sich verandernden Bedlrfnisse der Offentlichkeit reagiert, die
besten verfugbaren Praktiken versteht und neue Techniken und Kenntnisse anwendet
sowie den Zahnarzten ermoglicht, Dienstleistungen zur Pravention und erfolgreichen
Behandlung von Munderkrankungen anzubieten.

STELLUNGNAHME
Die FDI ruft die nationalen Zahnarzteverbande auf:

« die Verpflichtung der Zahnarzte, Krankheiten zu verhuten, geeignete Behandlung
von Munderkrankungen anzubieten und die 6ffentliche Mundgesundheit zu for-
dern, regelmafig auf dem neuesten Stand zu halten;

e sich daflr einzusetzen, dass ein strukturiertes und kontinuierliches Fortbildungs-
system fur alle Zahnarzte innerhalb eines ethischen Rahmens zur Verfugung
steht;

e die Art, den Inhalt und Umfang der zahnarztlichen Fortbildung vorzuschlagen, die
fUr Zahnarzte in ihrer Region vertretbar und erreichbar ist, einschlieRlich neuer und
innovativer Ausbildungs- und Entwicklungsmodelle;

« zu empfehlen, dass Fortbildungskurse allgemeinmedizinische Themen enthalten,
durch die praktizierende Zahnarzte ihre Kompetenz in diesen Bereichen sowie ihr
Verstandnis der Beziehung zwischen Mundgesundheit und Allgemeingesundheit
auf den neuesten Stand bringen kénnen;

o die entsprechenden Regulierungsorgane bei der Forderung der Anforder-
ungskriterien an die zahnarztliche Fortbildung zu unterstutzen;

e ein System zu empfehlen, mit dem regelmaRig Kursqualitat, Inhalt und Teilnahme
im Rahmen eines Audits Uberprift werden kénnen;

e ein breiteres Spektrum fUr die zahnarztliche Berufsausubung und eine groRRere
Rolle bei der Verbesserung des Wohlbefindens der Allgemeinheit zu unterstitzen.

e Diese Stellungnahme sollte zusammen mit der FDI-Stellungnahme , Zahnarz-
tliche Grundausbildung” und den unterstitzenden Quellenangaben gesehen und
gelesen werden.



https://www.fdiworlddental.org/resources/policy-statements-and-resolutions/basic-dental-education
https://www.fdiworlddental.org/resources/policy-statements-and-resolutions/basic-dental-education

DISCLAIMER

Die Informationen in dieser Stellungnahme basieren jeweils auf dem aktuellen wissen-
schaftlichen Kenntnisstand. Sie kdnnen so ausgelegt werden, dass sie existierende kul-
turelle Sensibilitaten und soziobkonomische Zwange widerspiegeln.

SCHLUSSELWORTER

Zahnarztliche Fortbildung, zahnarztliche Ausbildung, Bildungssystem, Ausbild-
ungsstandards, Bewertung und Anpassung neuer Technologien
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