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CONTEXTO 

La revisión de esta declaración de política sobre formación odontológica básica se 
propone para reflejar las necesidades cambiantes de la formación odontológica 
básica en el siglo XXI. Son varios los factores que necesitan un enfoque actualizado 
—el impulso global visible para darle a la salud bucodental mayor relevancia en la 
agenda sanitaria mundial; los avances científicos y tecnológicos, incluido el rápido 
desarrollo de la inteligencia artificial (IA); las expectativas sociales cambiantes; la 
integración de la práctica basada en la evidencia y el creciente hincapié en la 
formación interprofesional y la atención colaborativa— para preparar a un personal 
dedicado a la salud bucodental más competente y más capaz de abordar las 
necesidades de la población mediante una atención orientada a la prevención, 
integrada y basada en la evidencia. 

ALCANCE 

La presente declaración de política aborda los principios y los objetivos de la 
formación odontológica básica, es decir, la formación básica en salud bucodental, que 
sirve como base para la práctica dental segura, ética, competente, socialmente 
responsable y sostenible, así como para el trabajo clínico y de investigación. 

Así, la formación odontológica básica cubre lo siguiente:  

• El marco educativo integral que prepara a los estudiantes para la práctica 
independiente de la odontología. 

• Las competencias y normas éticas que se esperan de los graduados en 
odontología. 

• La responsabilidad de las instituciones educativas y los organismos 
reguladores para garantizar la calidad y la coherencia. 

En este contexto, esta declaración de política subraya la importancia de incluir áreas 
que los recién graduados en odontología deben ser capaces de dominar al 



   

incorporarse a la práctica clínica, así como las competencias fundamentales que 
todos los profesionales clínicos deben demostrar continuamente y seguir 
desarrollando a través de la formación profesional continua. 

DEFINICIONES 
La formación odontológica básica se refiere a la educación formal de grado o de 
posgrado que proporciona a los futuros odontólogos los conocimientos, habilidades, 
actitudes, competencias y valores necesarios para prestar una atención segura, ética 
y centrada en las personas, así como para participar en el desarrollo profesional a lo 
largo de toda su carrera. 

PRINCIPIOS 
La formación odontológica básica se debe basar en una práctica ética, basada en la 
evidencia y centrada en la persona, de conformidad con las normas y reglamentos 
nacionales. 
Además, la formación odontológica básica debe ser inclusiva, equitativa y se debe 
adaptar a las necesidades de la sociedad y a las prioridades del sistema sanitario. 

 
POLÍTICA 
La FDI anima a las asociaciones dentales nacionales, las instituciones educativas y 
los organismos reguladores a adoptar y revisar periódicamente planes de estudios 
basados en competencias y alineados con las normas internacionales. De esta 
manera, se garantiza que los nuevos graduados: 

• ejerzan una odontología segura y basada en la evidencia al integrar los 
conocimientos técnicos, el razonamiento clínico, la comunicación y la ética 
profesional; 

• comprendan la importancia de la investigación odontológica, la alfabetización 
científica y las habilidades de evaluación crítica (incluida la ética de la 
investigación) y desarrollen una mentalidad orientada a la investigación; 

• entiendan la relación entre la salud bucodental, la salud general y la calidad de 
vida; 

• comprendan la necesidad de las estrategias preventivas y las iniciativas de 
promoción de la salud bucodental, tanto a nivel individual como comunitario;  

• sean conscientes de las necesidades locales específicas en materia de salud 
pública y de cómo incorporar estas necesidades en su práctica clínica; 

• proporcionen un tratamiento ético, sensible a las diferencias culturales y 
basado en la evidencia;   

• integren de forma responsable las innovaciones científicas y clínicas, las 
tecnologías digitales y la inteligencia artificial, manteniendo al mismo tiempo el 
criterio clínico y la interacción con el paciente;   

• desarrollen su preparación clínica mediante un equilibrio bien definido entre el 
aprendizaje teórico y la formación práctica/clínica; 



   

• demuestren conocimientos digitales y sobre IA, incluyendo la integración 
responsable de las innovaciones científicas y clínicas, la privacidad de los 
datos, la ciberseguridad y la evaluación crítica de las tecnologías emergentes;  

• desarrollen habilidades de pensamiento crítico, resolución de problemas y 
aprendizaje permanente para respaldar la toma de decisiones basada en la 
evidencia y centrada en el paciente. 

La FDI alienta una mayor armonización de los elementos curriculares clave entre los 
distintos países para promover la coherencia en los resultados educativos y los 
niveles de competencia de los graduados, según la legislación de cada país miembro 
de la siguiente manera: 

• Las instituciones que ofrecen formación odontológica deben promover la 
colaboración interprofesional e integrar las ciencias del comportamiento y de 
la comunicación en todo el plan de estudios. 

• El desarrollo del profesorado, la garantía de la calidad y los mecanismos de 
evaluación deben apoyar la mejora continua y evaluar la competencia técnica, 
la profesionalidad, la ética y las habilidades comunicativas. 

• Los métodos de evaluación deben ir en consonancia con los principios basados 
en las competencias y evaluar no solo los conocimientos y las habilidades 
técnicas, sino también la toma de decisiones clínicas, la comunicación y el 
comportamiento profesional. 

• Las instituciones educativas deben definir estándares mínimos de 
transparencia para la formación basada en la simulación, la formación práctica 
y la formación clínica, en consonancia con las directrices aceptadas a nivel 
internacional.  

• Es fundamental que la legislación nacional y los marcos de acreditación estén 
alineados para obtener resultados educativos coherentes. 

• Las instituciones educativas deben incorporar métodos de enseñanza 
innovadores, formación basada en simulaciones y tecnologías de aprendizaje 
digital, respaldadas por enfoques de evaluación formativa y sumativa que 
fomenten el feedback continuo y el desarrollo de competencias. 

• Las instituciones de formación odontológica deben garantizar el desarrollo de 
las competencias académicas fundamentales de los estudiantes, entre ellas el 
análisis crítico, la investigación y la comunicación eficaz de ideas y 
argumentos, de conformidad con los estándares que se esperan de un 
profesional de la salud bucodental con formación académica  

• Los planes de estudios deben diseñarse para garantizar que los graduados en 
odontología tengan los conocimientos y las competencias pertinentes a fin de 
prestar una atención primaria de salud bucodental adecuada a todos los 
miembros de la sociedad, incluidos los grupos vulnerables y las personas con 
discapacidad  



   

• Las instituciones de formación odontológica deben garantizar que los docentes 
tengan la formación adecuada para satisfacer las necesidades cambiantes de 
sus estudiantes. 

• Asimismo, las instituciones educativas también deben promover la diversidad, 
la equidad y la inclusión, y a la vez fomentar un entorno de aprendizaje 
psicológicamente seguro que favorezca el bienestar y la salud de los 
estudiantes y los docentes. 
 

PALABRAS CLAVE 
Formación odontológica básica, competencias, ética, aprendizaje durante toda la 
carrera, directrices reconocidas internacionalmente 

 
DESCARGO DE RESPONSABILIDAD 
La información contenida en esta declaración de política está basada en las 
pruebas científicas más fidedignas disponibles en el momento de su aprobación. 
Dicha información puede interpretarse de forma que refleje las sensibilidades 
culturales y las condiciones socioeconómicas actuales. 
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