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CONTEXTO

La investigacion cientifica es una piedra angular de los avances conseguidos en
materia de salud bucodental que también aborda la creciente carga mundial de las
enfermedades bucodentales. Impulsa la innovacién, sirve de guia para la formacion y
sustenta el desarrollo de una atencion bucodental segura, eficaz y equitativa. De
hecho, en una era de rapidos cambios tecnoldgicos y sociales, el papel de la ciencia
para mejorar la salud de la poblacion y fortalecer los sistemas de salud es mas
fundamental que nunca. La investigacion en salud bucodental permite el
descubrimiento de nuevas estrategias preventivas, herramientas de diagndstico,
tratamientos y modelos de atencién que responden a las necesidades cambiantes
existentes.

La atencion sanitaria basada en la evidencia se ha erigido como la norma en todo el
mundo, permitiendo alinear la toma de decisiones de caracter clinico con la mejor
investigacion disponible, la experiencia clinica y los valores de los pacientes. Sin
embargo, la investigacién no es inmune a la falta de atencion o incluso la negligencia
profesional, y las consecuencias de una ciencia con defectos o sesgada pueden
socavar la confianza, malgastar recursos y perjudicar a los pacientes. Por ese motivo,
la comunidad de la salud bucodental se basa en un ecosistema cientifico dinamico y
fiable, que debe fomentar la excelencia, la pertinencia, la transparencia y la integridad
en la creacion y la aplicacidén del conocimiento.

ALCANCE

La FDI reafirma su compromiso para conseguir avances en la salud bucodental
mediante la investigacion. La presente declaracion de politica ofrece
recomendaciones para promover un entorno de investigacion global que sea
inclusivo, colaborativo y ético. Asimismo, debe estar disefiada para generar
conocimientos que (1) beneficien a los pacientes, los profesionales, los sistemas de
salud y la sociedad; (2) fomenten una participacién significativa de los pacientes y del
publico en general en el disefio y la difusion de la investigacién; (3) sirvan para
elaborar politicas; y (4) respalden la atencién sanitaria basada en la evidencia. Esta
declaracion de politica esta dirigida a investigadores e instituciones de investigacion,
lo que incluye las entidades o personas que proporcionan fondos, los educadores, la
industria y los usuarios de la investigacion, entre ellos médicos, pacientes,
responsables politicos y el publico en general. La presente declaracién no sustituye a
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la legislacion nacional, la normativa ética local ni las directrices técnicas especificas
de cada jurisdiccion.

DEFINICIONES

Revistas depredadoras: Publicaciones que se presentan como revistas académicas
legitimas, pero que manipulan sus practicas editoriales.’

Principios FAIR (localizables, accesibles, interoperables y reutilizables):
Directrices para garantizar que los datos sigan los criterios FAIR (localizables,
accesibles, interoperables y reutilizables, por sus siglas en inglés), lo que facilita la
transparencia y la reproducibilidad en la ciencia.?

Ciencia abierta: Un planteamiento de investigacion que fomenta la transparencia, la
accesibilidad y la colaboracién durante todo el proceso de investigacion. Incluye
practicas como la publicacion de acceso abierto; el intercambio de datos de
investigacion, codigos, protocolos y materiales; el prerregistro de los estudios y la
revision por pares abierta, con el objetivo de que el conocimiento cientifico sea mas
accesible, reproducible y reutilizable (htips://www.unesco.org/en/open-science).

PRINCIPIOS
La FDI afirma los siguientes principios en apoyo de la investigacién sobre salud
bucodental:

« El valor de la ciencia: la investigacion cientifica es esencial para mejorar la
salud bucodental, reducir las desigualdades y optimizar la prestacion de
atencion sanitaria. Se trata de un bien publico que contribuye a tener mejores
resultados de los pacientes, mejores sistemas de salud informados vy
comunidades mas resilientes.

o Practica basada en la evidencia: la investigacién de gran calidad es la base
de la atencion sanitaria basada en la evidencia y permite a los profesionales
prestar una atencion segura, eficaz y que se ajuste a las necesidades de los
pacientes.

. Etica e integridad: toda investigacion debe respetar los estandares éticos mas
elevados y estar sujeta a la supervision de comités de ética reconocidos. Los
investigadores deben revelar y gestionar adecuadamente los conflictos de
intereses, evitar la invencion y la falsificacion de datos y el plagio, y garantizar
que los errores o las conductas indebidas se corrijan mediante los mecanismos
adecuados, entre ellos las correcciones o las retractaciones cuando proceda.
La integridad cientifica salvaguarda la confianza en la investigacion y protege a
los pacientes, a los participantes y a la profesion; ademas, incluye, entre otros
aspectos, la transparencia en la publicacion de resultados, la gestién de los
conflictos de intereses, la autoria responsable y la gestion de los datos.

o Colaboracion e inclusién: la investigacion se beneficia de perspectivas
diversas y del conocimiento compartido. Asi, requiere cooperacion y
colaboracion entre disciplinas, sectores y paises para acelerar los
descubrimientos y garantizar su relevancia global.

« Sostenibilidad e impacto: los sistemas cientificos deben priorizar la calidad,
la reproducibilidad y el beneficio social, ademas de facilitar el traslado del
conocimiento cientifico a la practica clinica, la educacién y las politicas publicas.
El valor de la investigacion no reside solo en la publicacion, sino en su
capacidad para mejorar la practica, dar forma a las politicas, influir en la salud
bucodental y el bienestar, y ser util para la sociedad.


https://www.unesco.org/en/open-science
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POLITICA
La FDI:

Reafirma la importancia de la investigacion como un elemento esencial para
lograr avances en salud bucodental y fortalecer los sistemas de atencion
sanitaria. La investigacion debe contar con una financiacion adecuada, tener
prioridad estratégica y estar disefiada para abordar tanto conocimientos
basicos como las necesidades del mundo real.

Anima a los organismos nacionales e internacionales a reconocer los efectos
de las enfermedades bucodentales en la salud, el bienestar, la calidad de vida
y el medioambiente, y a establecer mecanismos de financiacion sostenibles y
especificos, acordes con su carga.

Respalda buenas practicas cientificas. Los investigadores deben defender la
honestidad, la transparencia (esto incluye comunicar la participacion en la
industria), la rendicion de cuentas, la seguridad del paciente y el respeto;
asimismo, deben garantizar la integridad del proceso de investigacion desde
su concepcidon hasta su publicacion, y cumplir los requisitos legales y éticos,
asi como las normas cientificas, incluidos en la Red para la Mejora de la
Calidad y la Transparencia de la Investigacion en Salud (Red EQUATOR,
https://www.equator-network.org), para favorecer la replicabilidad de la
investigacion.

Fomenta la incorporacion oportuna de la investigacién a la practica clinica,
incluida la investigaciéon basada en la practica y la investigacion sobre la
implementacion, utilizando resultados replicables y relevantes para los
pacientes o la atencion sanitaria.

Promueve la inclusion de la investigacién en el plan de estudios de grado
(incluida la metodologia de investigacion, la bioética, la integridad cientifica, la
lectura critica y la gestion responsable de los datos), asi como mecanismos
para promover y fomentar el desarrollo de los investigadores en las primeras
etapas de su carrera.

Prioriza la investigacion que influye de manera notable en la poblacién y la
salud publica, incluida la investigacidn sobre la accesibilidad y la equidad en la
atencion, la discapacidad, el envejecimiento saludable y los factores de riesgo
comunes de las enfermedades bucodentales y sistémicas.

Apoya el desarrollo de infraestructuras de investigacion, incluidos los registros,
los sistemas nacionales de vigilancia de la salud bucodental, los conjuntos de
datos administrativos vinculados, las plataformas de datos y las herramientas
analiticas que faciliten la colaboracién, la reproducibilidad y la innovacion.
Fomenta las practicas de ciencia abierta, entre ellas la publicacién en acceso
abierto, el prerregistro de los estudios, los protocolos abiertos, los datos
abiertos cuando proceda, el software de codigo abierto, la revision transparente
de pares y el cumplimiento de los principios FAIR.

Promueve practicas de investigacion equitativas e inclusivas que garanticen
una representacion justa de las poblaciones desatendidas e
infrarrepresentadas y que refuercen la capacidad de investigacion en los
paises de ingresos bajos y medianos. Las colaboraciones a nivel internacional
deben fomentar el liderazgo local, el desarrollo de capacidades, las practicas
justas en materia de autoria, la distribucion equitativa de los beneficios, sobre
todo en los paises de ingresos bajos y medianos. Cuando sea adecuado, los
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pacientes, los cuidadores y las comunidades deben participar activamente en
el disefo, la realizacion, la difusién y la aplicacion de la investigacion.

e Hace hincapié en que la |A debe utilizarse de forma responsable y transparente
en la investigacion y las publicaciones cientificas, y que los investigadores
deben asumir la plena responsabilidad sobre la integridad, la exactitud y la
originalidad de su trabajo.

e Advierte sobre la influencia de practicas editoriales de baja calidad o
depredadoras e insta a las instituciones y a los investigadores a establecer
incentivos para priorizar la alta calidad de la investigacion frente a la cantidad.

e Respalda una evaluacion de la investigacion justa y responsable, alineada con
los principios reconocidos internacionalmente de evaluacion responsable de la
investigacion, que tengan en cuenta la calidad cientifica, la transparencia, la
colaboracion, el impacto social, la mentoria y la revision por pares, asi como la
transferencia de conocimientos, en lugar de basarse en métricas de
publicacion.

e Anima a las asociaciones dentales nacionales y a las autoridades sanitarias a
apoyar o poner en marcha programas de investigacion y politicas que estén en
consonancia con estos principios, asi como a establecer politicas de integridad,
programas de formacién periédicos, mecanismos de denuncia vy
procedimientos para investigar la mala praxis cientifica.

e Promueve el desarrollo de estrategias nacionales de investigacién en salud
bucodental y la inversiébn en el personal investigador de acuerdo con las
prioridades nacionales contextualizadas.

PALABRAS CLAVE
Conflicto de interés, ciencia abierta, revision por pares, integridad de la investigacion,
publicacion cientifica.

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD
La informacidn contenida en esta declaracién de politica esta basada en las pruebas
cientificas mas fidedignas disponibles en el momento de su elaboracién. Dicha
informacion puede interpretarse de forma que refleje las sensibilidades culturales y
los factores socioecondmicas actuales.
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