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CONTEXTE

Une bonne santé bucco-dentaire tout au long de la vie, c’est-a-dire l'intégrité
fonctionnelle, psychosociale et structurelle de la bouche et des dents, est
fondamentale pour maintenir et améliorer la qualité de vie, la santé générale, le
bien-étre et la pleine participation a la société pendant toute la vie d’un individu."? La
mondialisation, [l'urbanisation, I'évolution des normes sociales et les progrés
technologiques fagonnent les comportements en matiére de santé et influencent la
prévalence et la gestion des problémes de santé bucco-dentaire et générale.® La
réponse en matiére de santé publique doit tenir compte de ces enjeux émergents a
travers des politiques en faveur de la santé bucco-dentaire tout au long de la vie,
centrées sur la personne et intégrées a la santé générale.

PERIMETRE

La santé bucco-dentaire doit étre intégrée en tant que déterminant essentiel de la
qualité de vie dans des stratégies globales de vie en bonne santé. La mise en ceuvre
nécessite des systemes de santé adaptables, des structures de soins de longue durée
intégrées ainsi qu’'une action coordonnée entre les parties prenantes de tous les
secteurs et niveaux de gouvernement afin de garantir des soins de santé accessibles,
abordables, équitables, inclusifs, culturellement adaptés et durables pour tous.*® La
mise en ceuvre doit également donner la priorité aux efforts visant a réduire les
inégalités de santé bucco-dentaire au sein des populations défavorisées et
vulnérables.

DEFINITIONS

La santé bucco-dentaire tout au long de la vie vise a maintenir une bonne santé
bucco-dentaire et une qualité de vie optimale par la promotion de la santé, I'évaluation
des risques, la prévention des maladies, le diagnostic précoce et I'intervention a toutes
les étapes de la vie. L'objectif d’'atteindre un &ge avancé avec une dentition
fonctionnelle est réalisable si les mesures préventives et les soins bucco-dentaires
sont accessibles tout au long de la vie et soutenus par des systémes de santé durables



by

et suffisamment financés, qui permettent un accés opportun a des soins
bucco-dentaires fondés sur des données probantes.

PRINCIPES

Cette déclaration de principe appelle a l'intégration de la santé bucco-dentaire a la
santé générale ainsi qu’a la promotion d’un systéme de couverture sanitaire durable
et universel a chaque étape de la vie. Cette approche met I'accent sur la prévention
des maladies et 'amélioration de l'accés a des soins de santé équitables afin de
contribuer a un meilleur bien-étre pour tous.

DECLARATION

La FDI préconise I'éducation, la promotion et la sensibilisation a la santé
bucco-dentaire ainsi qu’a son impact sur la santé générale et le bien-étre tout au long
de la vie.*® La FDI soutient également les processus politiques, législatifs et
décisionnels qui permettent d’améliorer la promotion de la santé bucco-dentaire et les
soins.” Le risque de développer des caries, une maladie parodontale ou un cancer de
la bouche a l'age adulte est influencé non seulement par des facteurs de risque
prédominants, mais aussi par des expositions pendant la période prénatale, I'enfance
et 'adolescence.??

Les gouvernements, les organisations non gouvernementales, les associations
dentaires nationales, les communautés et les individus doivent donc créer des
environnements favorables, soutenus par des ressources adéquates et un
financement durable,' pour faire progresser la santé bucco-dentaire et le bien-étre a
toutes les étapes de la vie, au moyen de :

« politiques publiques : tenir compte de la santé bucco-dentaire dans toutes les
politiques publiques, y compris celles en lien avec la nutrition, le logement,
'éducation, I'hygiéne bucco-dentaire, la promotion de la littératie en santé,
'approvisionnement en eau, la lutte contre le tabagisme, la réduction du sucre,
la protection sociale, le vieillissement en bonne santé et la santé mentale ;

« prévention des maladies : renforcer la prévention des maladies non
transmissibles en intégrant la promotion de la santé bucco-dentaire aux
initiatives de santé générale et en abordant les facteurs de risque communs tels
que le tabagisme, les mauvaises habitudes alimentaires et 'usage nocif de
l'alcool ;

e contexte communautaire : promouvoir la prévention tout au long de la vie au
sein des principales communautés telles que les centres de santé publique, les
écoles, les lieux de travail et les établissements de soins de longue durée,
notamment ceux qui viennent en aide aux populations vulnérables ;

o accessibilité : exhorter les gouvernements, les caisses nationales et
régionales d’assurance maladie et les financeurs non gouvernementaux a
soutenir les efforts en matiere de couverture sanitaire universelle a travers un
acces regulier et abordable aux soins pour les personnes de tous les ages ;

o besoins de santé spéciaux : soutenir les personnes ayant des besoins de
santé spéciaux en préservant ou en améliorant leur fonction bucco-dentaire a
travers la formation des professionnels et des aidants responsables de leur
hygiéne bucco-dentaire quotidienne et en promouvant la reconnaissance et la



gestion adaptées des besoins bucco-dentaires fonctionnels par les
professionnels de santé bucco-dentaire ;

soins bucco-dentaires primaires : veiller a ce que les services essentiels de
santé bucco-dentaire soient intégrés dans les systémes de soins de santé
primaires a travers des approches innovantes telles que la télédentisterie et
promouvoir la collaboration interdisciplinaire ainsi que des approches axées sur
la prévention et adaptées aux contextes nationaux ;

leadership des dentistes et équipes dentaires : reconnaitre et renforcer le
réle essentiel des dentistes et des équipes dentaires dans la promotion de la
santé bucco-dentaire, la prestation de soins préventifs et thérapeutiques ainsi
que la contribution a la planification du systéme de santé et a la mise en ceuvre
de politiques. Promouvoir la collaboration interprofessionnelle entre les
professionnels de santé bucco-dentaire et non bucco-dentaire. Cela comprend
le soutien d’un personnel de santé bucco-dentaire durable a travers I'éducation,
la formation, I'épanouissement professionnel et la planification pour répondre
aux besoins changeants des populations au fil de I'age.

MOTS CLES
santé bucco-dentaire tout au long de la vie, qualité de vie, promotion de la sante,
soins de santé primaires

AVERTISSEMENT

Les informations contenues dans cette déclaration de principe se fondent sur les
meilleures preuves scientifiques actuellement disponibles. Elles peuvent étre
interprétées pour refléter les sensibilités culturelles prévalentes, les réalités
socioéconomiques et I'évolution des stratégies internationales de santé publique.
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