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 2 
CONTEXTE  3 
Maintenir une bonne santé bucco-dentaire, c’est-à-dire l’intégrité fonctionnelle, 4 
psychosociale et structurelle de la bouche et des dents, est fondamental pour 5 
améliorer la qualité de vie, la santé générale, le bien-être et la pleine participation à la 6 
société tout au long de la vie.1,2 La mondialisation, l’urbanisation, l’évolution des 7 
normes sociales et les progrès technologiques façonnent les comportements en 8 
matière de santé et influencent la prévalence et la gestion des problèmes de santé 9 
bucco-dentaire et générale.3 La réponse en matière de santé publique doit tenir 10 
compte de ces enjeux émergents pour éclairer les politiques en faveur de la santé 11 
bucco-dentaire tout au long de la vie, centrée sur la personne et intégrée à la santé 12 
générale.4 13 
 14 
PÉRIMÈTRE  15 
La santé bucco-dentaire doit être intégrée en tant que déterminant essentiel de la 16 
qualité de vie dans des stratégies globales de vie en bonne santé. La mise en œuvre 17 
nécessite des systèmes de santé adaptables, des structures de soins de longue 18 
durée intégrées ainsi qu’une action coordonnée entre les parties prenantes de tous 19 
les secteurs et niveaux de gouvernement afin de garantir des soins de santé 20 
accessibles, équitables et durables pour tous.4,5  21 
 22 
DÉFINITIONS 23 
La santé bucco-dentaire tout au long de la vie vise à maintenir une bonne santé 24 
bucco-dentaire et une qualité de vie optimale par la promotion de la santé, l’évaluation 25 
des risques, la prévention des maladies, le diagnostic précoce et l’intervention à toutes 26 
les étapes de la vie. L’objectif d’atteindre un âge avancé avec une dentition 27 
fonctionnelle est réalisable si des mesures préventives et des soins bucco-dentaires 28 
sont accessibles tout au long de la vie.  29 

PRINCIPES  30 
Cette déclaration de principe appelle à l’intégration de la santé bucco-dentaire à la 31 
santé générale et à la promotion d’un système de couverture sanitaire durable et 32 
universel à chaque étape de la vie. Cette approche implique d’accorder la priorité à 33 



   

la prévention des maladies ainsi qu’à l’amélioration de l’accès à des soins de santé 34 
équitables, afin de contribuer à un meilleur bien-être pour tous. 35 

 36 
DÉCLARATION  37 
La FDI préconise l’éducation, la promotion et la sensibilisation à la santé 38 
bucco-dentaire ainsi qu’à son impact sur la santé générale et le bien-être tout au long 39 
de la vie.4-6 La FDI soutient également les processus politiques, législatifs et 40 
décisionnels qui permettent d’améliorer la promotion de la santé bucco-dentaire et les 41 
soins.7 Le risque de développer des caries, une maladie parodontale ou un cancer de 42 
la bouche à l’âge adulte est influencé non seulement par des facteurs de risque 43 
prédominants, mais aussi par des expositions pendant la période prénatale, l’enfance 44 
et l’adolescence.8,9 45 

Les gouvernements, les organisations non gouvernementales, les associations 46 
dentaires nationales, les communautés et les individus doivent donc créer des 47 
environnements favorables, soutenus par des ressources adéquates et un 48 
financement durable,10 pour faire progresser la santé bucco-dentaire et le bien-être à 49 
toutes les étapes de la vie. Par exemple : 50 

• politiques publiques : tenir compte de la santé bucco-dentaire dans toutes 51 
les politiques publiques, y compris celles en lien avec la nutrition, la lutte contre 52 
le tabagisme, la réduction du sucre et le vieillissement en bonne santé ; 53 

• prévention des maladies : renforcer la prévention des maladies non 54 
transmissibles en intégrant la promotion de la santé bucco-dentaire aux 55 
initiatives de santé générale et en abordant les facteurs de risque communs 56 
tels que le tabagisme, la mauvaise alimentation et l’usage nocif de l’alcool ; 57 

• contexte communautaire : promouvoir la prévention tout au long de la vie au 58 
sein des principales communautés telles que les centres de santé publique, les 59 
écoles, les lieux de travail et les établissements de soins de longue durée ; 60 

• accessibilité : exhorter les caisses nationales d’assurance maladie et les 61 
financeurs non gouvernementaux à soutenir l’accès régulier aux soins pour les 62 
personnes de tous les âges ; 63 

• soins de santé spéciaux : soutenir les personnes ayant des besoins de santé 64 
spéciaux en préservant ou en améliorant leur fonction bucco-dentaire à travers 65 
la formation des professionnels et des aidants responsables de leur hygiène 66 
bucco-dentaire quotidienne ; 67 

• soins bucco-dentaires primaires : veiller à ce que les services essentiels de 68 
santé bucco-dentaire soient intégrés dans les systèmes de soins de santé 69 
primaires, promouvoir la collaboration interdisciplinaire ainsi que des 70 
approches axées sur la prévention et adaptées aux contextes nationaux ; 71 

• leadership des dentistes et équipes dentaires : reconnaître et renforcer le 72 
rôle essentiel des dentistes et des équipes dentaires dans la promotion de la 73 
santé bucco-dentaire, la prestation de soins préventifs et thérapeutiques ainsi 74 
que la contribution à la planification du système de santé et à la mise en œuvre 75 
de politiques. 76 

 77 
MOTS CLÉS  78 
santé bucco-dentaire tout au long de la vie, qualité de vie, promotion de la santé, 79 
soins de santé primaires 80 



   

  81 
AVERTISSEMENT  82 
Les informations contenues dans cette déclaration de principe se fondent sur les 83 
meilleures preuves scientifiques actuellement disponibles. Elles peuvent être 84 
interprétées pour refléter les sensibilités culturelles prévalentes, les réalités 85 
socioéconomiques et l’évolution des stratégies internationales de santé publique.  86 
 87 
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