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CONTEXTE

Les maladies non transmissibles (MNT) sont a présent largement considérées
comme un enjeu majeur de la santé et du développement humain durable au
21¢ siécle. Les maladies bucco-dentaires, la MNT la plus répandue, touchent prés
de la moitié de la population mondiale, et ce tout au long de la vie, du début de la vie
a la vieillesse. Il est fondamental de souligner le besoin urgent d’aborder les maladies
bucco-dentaires dans d’autres MNT en tant que priorité de santé mondiale.

PERIMETRE

Les maladies bucco-dentaires restent un probleme de santé mondial qui est
principalement lié a des approches individuelles subjectives a haut risque. Elles
entrainent des colts élevés et des stratégies de gestion peu efficaces. Par
conséquent, cette déclaration de principe souligne l'importance d’'une approche de
santé publique a I'échelle de la population qui integre différents professionnels de
santé.

DEFINITIONS

Couverture sanitaire universelle (CSU) : tous les individus ont accés a une gamme
compléte de services de santé de qualité dont ils ont besoin, au moment et a I'endroit
ou ils en ont besoin, sans difficulté financiére.

Modéle salutogénique : étude des origines de la santé centrée sur des facteurs qui
soutiennent la santé et le bien-étre des personnes plutét que sur les facteurs
pathogénes (pathogenése).

PRINCIPES

Les principales MNT (y compris les maladies bucco-dentaires) partagent toutes les
mémes déterminants sociaux ainsi que quelques facteurs de risque modifiables
communs. Outre I'approche traditionnelle du mode de vie, les professionnels de la
santé bucco-dentaire doivent identifier des approches axées sur différentes
stratégies visant a faciliter la promotion de la santé bucco-dentaire, telles que les
analyses du parcours de vie, le modéle salutogénique et le capital social, afin de
réduire les inégalités de santé générale et bucco-dentaire.



DECLARATION

Bien que cette déclaration de principe renforce la sensibilisation aux politiques axées
sur des stratégies sociales, environnementales et démographiques, elle doit
également soutenir des stratégies individuelles.

La FDI recommande les actions ci-dessous.

1.

Déterminants sociaux et facteurs de risque modifiables communs

Arréter de fumer et réduire I'usage nocif de 'alcool et la consommation de sucre
grace a des mesures telles que I'augmentation des taxes et les restrictions
publicitaires.

Réduire les inégalités sociales en améliorant I'accés aux services de santé et en
garantissant des conditions sociales plus favorables pour les groupes défavorisés.
Adopter simultanément des approches de santé générale et de santé
bucco-dentaire dans toutes les politiques pour minimiser et gérer les risques pour
la santé bucco-dentaire, la santé générale et I'équité sanitaire découlant de
politiques menées dans d’autres secteurs.

Mettre en place des mesures de promotion de la santé bucco-dentaire rentables,
basées sur des données probantes et a I'échelle de la population, qui incluent des
campagnes d’éducation de la population a la fagon de prévenir les maladies
bucco-dentaires, en évitant les facteurs de risque et en adoptant de bonnes
habitudes d’hygiéne bucco-dentaire.

Liens entre la santé bucco-dentaire et les autres maladies

Améliorer la prévention et la gestion des comorbidités en renforcant la
collaboration interdisciplinaire entre les professionnels de santé bucco-dentaire et
les autres professionnels de santé.

Intégrer la santé bucco-dentaire aux programmes d’études des autres
professionnels de santé et veiller a ce que la formation des professionnels de
santé bucco-dentaire comprenne les liens entre la santé bucco-dentaire et la
santé générale et favorise les soins interdisciplinaires.

CSU et soins de santé primaires

Intégrer la santé bucco-dentaire et la prise en charge des MNT aux efforts plus
larges en faveur de la CSU.

Inclure la planification des professionnels de santé bucco-dentaire et des MNT
dans la planification globale des ressources humaines pour la santé et assurer la
répartition équitable des professionnels de santé bucco-dentaire et des MNT dans
'ensemble du systéme de santé.

Approche du parcours de vie

Veiller a prendre diment en compte les risques liés aux maladies
bucco-dentaires et aux MNT a toutes les étapes de la vie en renforgant la
formation et la collaboration des professionnels de santé.

Promouvoir des comportements sains dés le plus jeune age en mettant en place
des initiatives communautaires telles que des programmes d’enseignement
scolaire.




e Favoriser des environnements sains pour les enfants, par exemple, en
interdisant les boissons sucrées et les friandises dans les écoles et en mettant a
disposition des aliments sains.

5. Surveillance et recherche sur les maladies

e Inclure la surveillance des maladies bucco-dentaires et des MNT (y compris la
surveillance des facteurs de risque modifiables communs) dans le suivi
épidémiologique.

e Soutenir la recherche sur des interventions efficaces pour la santé bucco-dentaire
etles MNT (en se centrant sur ce qui fonctionne dans le domaine des interventions
sociales et comportementales) afin de lutter contre les facteurs de risque
modifiables communs.

6. Santé bucco-dentaire, MNT et développement
e Intégrer la santé bucco-dentaire et les MNT aux stratégies et aux cadres de suivi
des objectifs de développement durable (ODD).

MOTS CLES
maladies non transmissibles, MNT, comorbidités, facteurs de risque modifiables

AVERTISSEMENT

Les informations contenues dans cette déclaration de principe se fondent sur les
meilleures preuves scientifiques actuellement disponibles. Elles peuvent étre
interprétées pour tenir compte des sensibilités culturelles et des contraintes
socioéconomiques prévalentes.
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