Recomendaciones para la
practica odontoldégica

C. Los pacientes con enfermedades respiratorias
comunes:

I. Todo lo del punto by ademas,
Il. Bata quirudrgica desechable con puno elastico
Ill. Mascarilla quirdrgica N95

d. Los pacientes con fiebre y con historial de contacto,
deberan referirse a hospitales y atenderse con las
siguientes barreras:

I. Todo lo del punto by ademas,

Il. Cubre zapatos desechables

lll. Bata quirurgica desechable con puno elastico e
impermeable

IV. Mascarilla quirdrgica N95

COVID-19

Las presentes recomendaciones estaran sujetas a
cambios y seran actualizadas conforme a la
disponibilidad de informacion y comportamiento de
COVID-19 en México.
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Considerando que la via de transmision del SARS-CoV-2
es a través de gotas de saliva y contacto directo con
superficies contaminadas, los profesionales de |la salud de
estomatologia tienen una mayor exposicion, debido al

uso de equipo rotatorio para el tratamiento dental, que
genera aerosoles con saliva y sangre que se dispersan en
el ambiente, ademas de |la proximidad con la que trabaja
el odontologo con el paciente (menos de 50 centimetros).

Por tal motivo, se emiten las siguientes recomendaciones
provisionales para la atencion odontoldgica:

1. Seguiry promover las medidas de higiene:
a. Lavado de manos con agua y jabon frecuente
b. Al toser o estornudar, utilizar el estornudo de
etiqueta
c. Evitar saludarse de mano, beso o abrazo
d. No tocarse cara, ojos y boca

2. Atender prioritariamente urgencias a partir del 21 de
marzo del 2020, posponiendo la consulta y
tratamientos ordinarios hasta nueva aviso

3. Para la atencion de urgencias el personal de
odontologia de practica clinica, debe:

a. Evaluar al paciente previo a la atencion
estomatologica
I. Interrogar al paciente sobre su estado de salud e
historial de contacto o viajes
Il. Mediry registrar la temperatura como
procedimiento de rutina

La atencion odontoldgica de urgencias debera
apegarse a lo establecido en la Norma Oficial Mexicana
NOM-013-SSA2-2015 Para la Prevencion y Control de las
Enfermedades Bucales.
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