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 PROTOKOL ZA PRUŽANJE STOMATOLOŠKOG LIJEČENJA TOKOM EPIDEMIJE 
COVID–19 

 

 

 Priprema stomatološke ordinacije/poliklinike za pacijente  

 
 

1. Stomatološke ordinacije treba da budu očišćene i dezinfikovane (voditi računa da dezificijens 
ostane na površinama minimum 10 minuta). Takođe, ambulanta mora biti sa adekvatnom 
ventilacijom, tj. prirodnom ventilacijom.  

 

2. Prilikom ulaska u ordinaciju trebalo bi obezbijediti dezo barijeru (dezinfekcioni otirač ili obični 
otirač natopljen dezificijentnim sredstvom koji sadrži hlor u conc. 1000mg/L)  

 

3. Uklonite sve nepotrebne predmete i biljke iz čekaonica, takođe i peškire za višekratnu 
upotrebu u kupatilima. Obezbijedite da mjesta za sjedenje u čekaonici budu razdvojena, prema 
mogućnosti 2m.  

 

4. Prorijedite zakazivanje kako biste ograničili ukupan broj ljudi u vašoj ordinaciji i izbjegli bliski 
kontakt između pacijenata. Ostavite dovoljno vremena (najmanje 10-15 minuta) da bi se 
ordinacija dezinfikovala između zakazanih pacijenata. Razmotrite da za kraj radnog vremena 
zakažete intervencije gdje dolazi do stvaranja aerosola (npr. rad turbinom ili ultrazvukom). Ako 
to nije izvodljivo, odložite ulazak u prostoriju u kojoj su proizvedeni aerosoli za najmanje 1 sat.  

 

5. Trebalo bi reći pacijentima da dođu sami (djeca u pratnji isključivo jednog pratioca). 
Informišite ih i upozorite da će biti tretirani u skladu sa neophodnim postupcima da bi se 
spriječilo širenje COVID-19. Svi pacijenti bi trebalo da nose rukavice i maske preko usta i nosa i 
to ih treba obavijestiti prilikom zakazivanja.  

 

6. Postavite ili obezbijedite sredstva za dezinfekciju ruku za pacijente. Pacijent na ulazu i po 
izlasku iz ordinacije sprovodi dezinfekciju ruku. 

 

7. Kupatila treba da budu dezinfikovana posle svakog korišćenja (dezinfikovati slavinu, toalet, 
kvake na vratima, prekidače i držače).  

 

8. Prije početka tretmana pacijentu dati da promućka vodicu za usnu šupljinu na bazi:  

- 1% vodonik peroksidom  
- 1% povidon jod (imati na umu da jod može da oboji sluznicu i zube) 
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9. Obavezno koristiti ličnu zaštitnu opremu u skladu sa dostupnošću: 
 

 partikularna maska (standard N95, FFP2 ili ekvivalent), 

  zaštita za oči (naočare ili vizir koji pokriva prednju i bočne strane lica). Opremu za 
jednokratnu upotrebu pravilno skinuti i baciti u namjensku kesu za infektivni otpad, 
dok opremu za višekratnu upotrebu nakon upotrebe treba očistiti i dezinfikovati, 

 zaštita za ruke  (rukavice). 
 

-  ukoliko partikularna maska nije dostupna, koristiti hiruršku masku u kombinaciji sa vizirom 
koji pokriva čitavo lice; 
- ukoliko maska tokom obavljanja procedure postane vlažna treba je zamjeniti novom; 
- ukoliko nije dostupna minimalno prihvatljiva zaštitna oprema - kombinacija hirurške maske i 
vizira koji prekriva cijelo lice, ne treba pružati stomatološku uslugu već pacijenta uputiti u 
ustanovu koja ispunjava standarde; 
- protetske radove koji se šalju u dentalne laboratorije dezinfikujte dezificijentnim sredstvom 
koji sadrži hlor u conc. 1000mg/L). 

 
 
Nakon stomatološke procedure obaviti čišćenje i dezinfekciju prostora i opreme, kao i 
sterilizaciju poštujući uobičajene standardne operativne procedure.  

 

Stavite medicinski otpad u dvoslojnu kesu za medicinski otpad i kesu dezinfikujte 
dezificijentnim sredstvom koji sadrži hlor u conc. 1000mg/L). 
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